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	2023 የቨርጂኒያ መካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት የወጣቶች የባህሪ ስጋት የዳሰሳ ጥናት
	ይህ የዳሰሳ ጥናት ትኩረቱን ያደረገው በጤና ባህሪያት ላይ ነው፡፡ በጤንነትዎ ላይ ተጽእኖ ሊያሳድሩ የሚችሉት ነገሮች ላይ እርስዎ ምን ሊያደርጉ እንደሚችሉ እንዲነግሩን በማሰብ ይህ ተዘጋጅቷል፡፡ እርስዎ የሚሰጡት መረጃ እንደ እርስዎ ላሉ ወጣቶች የጤና ትምህርት ለማሻሻል ጥቅም ላይ ይውላል፡፡
	በዚህ የዳሰሳ ጥናት ላይ ስምዎን አይጻፉ፡፡ የምትሰጧቸው መልሶች በምስጢር የሚያዙ ይሆናል፡፡ የሚጽፉትን ነገር ማንም እርስዎ እንደሆኑ አያውቅም፡፡ በሚያደርጉት ነገር ላይ በመመስረት ለጥያቄዎች በትክክል የሚያደርጉትን መልስ ይስጡ፡፡
	የዳሰሳ ጥናቱ የሚሞላ በፈቃደኝነት ነው፡፡ ለጥያቄዎች መልስ ሰጥተህ አለመመለስ በዚህ ክፍል ውስጥህ ላይ ተጽእኖ አይኖረውም፡፡ ጥያቄን ለመመለስ ምቾት ካተሰማዎት ባዶውን ይተዉት፡፡
	ስለ ቅድመ ታሪክዎ የሚጠይቁት ጥያቄዎች ይህንን የዳሰሳ ጥናት የሚያጠናቅቁ ተማሪዎችን አይነት ለመግለጽ ብቻ ያገለግላሉ፡፡ መረጃው የእርስዎን ስም ለማወቅ ጥቅም ላይ የሚውል አይሆንም፡፡ ምንም አይነት ስሞች በጭራሽ ሪፖርት አይደረጉም፡፡
	እያንዳንዱን ጥያቄ ማንበብዎን እርግጠኛ ይሁኑ፡፡ ክቦቹን ሙሉ በሙሉ ያጥቁሩ፡፡ ሲጨርሱ የዳሰሳ ጥናቱን የሚሰጥዎትን ሰው መመሪያ ይከተሉ፡፡
	የሚቀጥሉት 2 ጥያቄዎች ስለ ደህንነት ይጠይቃሉ፡፡
	የሚቀጥለው ጥያቄ ከጥቃት ጋር የተያያዙ ባህሪያትንና ተሞክሮዎችን ይጠይቃል፡፡
	የሚቀጥሉት 2 ጥያቄዎች ስለ የሃይል ጥቃት (bully) ይጠይቃሉ፡፡ የሃይል ጥቃት ማለት 1 ወይም ከዚያ በላይ ተማሪዎች ሌላ ተማሪን ደጋግመው ሲያሾፉ፣ ሲያስፈራሩ፣ ወሬ ሲያሰራጩ፣ ሲደበድቡ፣ ሲገፉ ወይም ሲጎዱ ነው፡፡ 2 ተመሳሳይ ጥንካሬ ወይም ጉልበት ያላቸው ተማሪዎች ሲጨቃጨቁ ወይም ሲጣሉ ወይም ሲቀላለዱ ይህ የሃይል ጥቃት አይደለም፡፡
	የሚቀጥሉት 3 ጥያቄዎች ራስን ስለ ማጥፋት ሙከራ ጥያቄዎችን ያቀርባሉ፡፡ አንዳንድ ጊዜ ሰዎች ስለ ወደፊቱ ጊዜ በጣም ስለሚጨነቁ እራሳቸውን ለማጥፋት ወይም እራሳቸውን ለመግደል ያስቡ ይሆናል፡፡
	የሚቀጥሉት 3 ጥያቄዎች ስለ ሲጋራ ማጨስ ይጠይቃሉ፡፡
	የሚቀጥሉት 2 ጥያቄዎች እንደ ጁል፣ ቪዩዝ፣ ኤንጆይ፣ ፐፍ ባር፣ ብሉ ወይም ቢዲ ስቲክ የመሳሰሉ ስለ ኤሌክትሮኒክስ የእንፋሎት ምርቶች ይጠይቃሉ። የኤሌክትሮኒክስ ቫፕስ ምርቶች ኢ-ሲጋራዎች፣ ቫፕስ፣ ሞደስ፣ ኢ-ሲግ፣ ኢ-ሆካሽ ወይም ቫፔ ፔንን ያካትታሉ፡፡
	የሚቀጥሉት 2 ጥያቄዎች ስለ ሌሎች የትምባሆ ምርቶች ይጠይቃሉ፡፡
	የሚቀጥሉት 3 ጥያቄዎች ስለ አልኮል መጠጥ ይጠይቃሉ፡፡ ይህ ቢራ፣ ወይን፣ ጣዕም ያለው አልኮል መጠጦችን ማለትም እንደ ሩም፣ ጂን፣ ቮድካ ወይም ውስኪ ያሉ መጠጦችን መጠጣትን ያካትታል፡፡ ለእነዚህ ጥያቄዎች አልኮል መጠጣት ለሃይማኖታዊ አላማዎች ጥቂት የወይን ጠጅ መጎንጨትን፡፡
	የሚቀጥሉት 2 ጥያቄዎች ስለ ማሪዋና አጠቃቀም ይጠይቃሉ፡፡ ማሪዋና ፖት ወይም ዊድ ይባላል፡፡ ለእነዚህ ጥያቄዎች  እንደ ማሪዋና ከተመሳሳይ ተክል የሚመጡትን የ CBD-ብቻ ወይም የሄምፕ ምርቶችን ሳይቆጥሩ ነገር ግን ብቻውን ሲወሰዱ ሰመመን/ጡዘት ውስጥ ይከታሉ፡፡
	የሚቀጥለው ጥያቄ በሀኪም ትእዛዝ የሚታዘዙ የህመም ማስታገሻ መድሃኒቶችን ያለ ሀኪም ማዘዣ ወይም ሀኪም እንዲጠቀሙ ከተናገሩት በተለየ መልኩ ተወስዶ እንደሆን ይጠይቃል፡፡ ለዚህ ጥያቄ እንደ ኮዲን፣ ቪኮዲን፣ ኦክሲኮንቲን፣ ሃይድሮኮዶንና ፕሪኮርሰት ያሉ መድኃኒቶች ይቆጠራሉ፡፡
	የሚቀጥለው ጥያቄ ስለ ሌሎች መድሃኒቶች ይጠይቃል፡፡
	የሚቀጥለው ጥያቄ ቁርስ ስመመገብ ይጠይቃል፡፡
	የሚቀጥለው ጥያቄ ስለ አካላዊ እንቅስቃሴ ስመደረጉ ይጠይቃል፡፡
	የሚቀጥለው ጥያቄ እንደ ኢንስታግራም፣ ቲክቶክ፣ ስናፕቻትና ትዊተር ያሉ ማህበራዊ ሚዲያዎችን ይጠይቃል፡፡
	የሚቀጥሉት 5 ጥያቄዎች ስለ ሌሎች ጤና ነክ ጉዳዮች ይጠይቃሉ፡፡



