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የዳሰሳ ጥናቱ ላይ ለመሳተፍ እንኳን በደህና መጡ! ትምህርት ቤታችን የሚቻለውን ያህል የተሻለ ለማድረግ የእርስዎን አስተያየት ያስፈልገናል። የዳሰሳ 

ጥናቱን ማጠናቀቅ በፈቃደኝነት ነው። ለጥያቄዎቹ መልስ ቢሰጡም ባይሰጡም በዚህ ክፍል የሚኖትርዎት ውጤት ላይ ለውጥ አያመጣም። ጥያቄን 

ለመመለስ ካልተመቸዎት ባዶውን ይተዉት። 

እናመሰግናለን! 

የትምህርት ቤት ልምዶችዎ፡ በዚህ የመጀመሪያ ክፍል፣ በትምህርት ቤት ውስጥ ያለዎትን ልምድ ለመረዳት እንፈልጋለን። እባክዎ በሚከተሉት 

መግለጫዎች ምን ያህል እንደሚስማሙ ወይም እንደማይስማሙ ያመልክቱ። 

ጥያቄ  መልሶች  

1. በዚህ አመት ትምህርት ቤት ሄጄ ለመማር ጓጉቻለሁ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም  

2. አስተማሪዎቼ በትምህርት ቤት ፈታኝ ስራ ማጠናቀቅ እንደምችል ያምናሉ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

3. በክፍል ውስጥ በምማረው ነገር እንደምፈተን ይሰማኛል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

4. ሂሳብ ላይ ያለኝን አስተሳሰብ እና ግንዛቤ እንዳሳድግ አስተማሪዎቼ እንደሚረዱኝ ይሰማኛል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

5. ELA (ማንበብ እና መጻፍ) ላይ ያለኝን አስተሳሰብ እና ግንዛቤ እንዳሳድግ አስተማሪዎቼ እንደሚረዱኝ ይሰማኛል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

6. ሳይንስ ላይ ያለኝን አስተሳሰብ እና ግንዛቤ እንዳሳድግ አስተማሪዎቼ እንደሚረዱኝ ይሰማኛል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

7. ማህበራዊ ጥናቶች ላይ ያለኝን አስተሳሰብ እና ግንዛቤ እንዳሳድግ አስተማሪዎቼ እንደሚረዱኝ ይሰማኛል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

8. የተማርኩትን በተለያዩ መንገዶች ለማሳየት እድሎች ተሰጥተውኛል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

9.  እንደ እኔ ያሉ ሰዎች በትምህርት ቤት ትምህርቶች፣ መጽሃፎች እና ታሪኮች ውስጥ አያለሁ።   

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

10. በትምህርት ቤቴ ውስጥ ባህሌ እና ታሪኬ በአዎንታዊ መልኩ ተወክሏል። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

11. በትምህርት ቤቴ ውስጥ አስፈላጊ እንደሆንኩ ይሰማኛል።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

12. በዚህ ትምህርት ቤት ከሌሎች ተማሪዎች ጋር እስማማለሁ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

13. የሚያሳስበኝ ነገር ካለ፣ በትምህርት ቤቴ ውስጥ ካሉት ቢያንስ አንድ አዋቂ ጋር መሄድ እችላለሁ። 

 

 

 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 
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ጥያቄ  መልሶች  

14. በትምህርት ቤቴ ውስጥ ያሉ አዋቂዎች በአክብሮት ይይዙኛል።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

15. በትምህርት ቤቴ ውስጥ ያሉ ተማሪዎች በአክብሮት ይይዙኛል።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

16.  በትምህርት ቤቴ ውስጥ ከተለያየ ባህል ካላቸው ልጆች ጋር መጫወት እመርጣለሁ።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

17. ብዙ ጊዜ በትምህርት ቤት የተለያየ ባህል ስላላቸው ሰዎች እማራለሁ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

18. በትምህርት ቤቴ ውስጥ ያሉት ደንቦች ግልጽ ናቸው።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

19.  በትምህርት ቤቴ ውስጥ ያሉት ደንቦች ፍትሃዊ ናቸው።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

 
ስሜትዎ እና ባህሪዎ፡ በትምህርት ቤትዎ ውስጥ ያሉ አዋቂዎች ስለ ደህንነትዎ ያስባሉ። ስለ ተለያዩ ሁኔታዎች እንዴት እንደሚያስቡ፣ 

እንደሚሰማዎት እና ምላሽ እንደሚሰጡ አንዳንድ ጥያቄዎችን ልንጠይቅዎ እንፈልጋለን። 
 

ጥያቄ መልሶች 

20. ባለፈው ወር ምን ያህል ጊዜ አዘነዋል? 

በጭራሽ 

አልፎ አልፎ 

አንዳንዴ 

አብዛኛውን ጊዜ 

ሁሌም 

21. ባለፈው ወር ውስጥ፣በጣም ከመጨነቅዎ የተነሳ አንዳንድ የእለት ተእለት እንቅስቃሴዎትን አቁመው ያውቃሉ? 
አዎ  

አይ  

 

የሚቀጥሉት 7 ጥያቄዎች ስለ ጉልበተኝነት ይጠይቃሉ። ጉልበተኝነት ማለት አንድ ወይም ከዚያ በላይ ተማሪዎች፣ ሲያስፈራሩ፣ ወሬ ሲያሰራጩ፣ ሲመቱ፣ ሲገፉ ወይም 

ሌላውን ተማሪ ደጋግመው ሲጎዱ ማለት ነው። 

ጥያቄ መልሶች 

22. በዚህ የትምህርት ዘመን ውስጥ ሌሎች ተማሪዎች ምን ያህል መጥፎ ነገር ተናግረውህ ያውቃሉ? 

በጭራሽ 

አልፎ አልፎ (በዚህ የትምህርት አመት 1-2 ጊዜ) 

አንዳንድ ጊዜ (በዚህ የትምህርት አመት 3-4 ጊዜ) 

ብዙ ጊዜ (በዚህ የትምህርት አመት 5-6 ጊዜ) 

በተደጋጋሚ (በዚህ የትምህርት አመት 7 ወይም ከዚያ በላይ ጊዜ) 

23. በዚህ የትምህርት አመት አንድ ተማሪ ወይም የተማሪዎች ቡድን ሆን ብለው በአካልዎ ላይ ጉዳት ምን ያህል 

አድርሰውቦታል? 

በጭራሽ 

አልፎ አልፎ (በዚህ የትምህርት አመት 1-2 ጊዜ) 

አንዳንድ ጊዜ (በዚህ የትምህርት አመት 3-4 ጊዜ) 

ብዙ ጊዜ (በዚህ የትምህርት አመት 5-6 ጊዜ) 

በተደጋጋሚ (በዚህ የትምህርት አመት 7 ወይም ከዚያ በላይ ጊዜ) 

24. በዚህ የትምህርት አመት፣ በትምህርት ቤትዎ ውስጥ ያለ ሌላ ተማሪ ምቾት በማይሰጥ መልኩ ምን ያህል ጊዜ 

በሌላ ስም ጠርተዎት ወይም አሽፎውቦት ያውቃሉ? 

በጭራሽ 

አልፎ አልፎ (በዚህ የትምህርት አመት 1-2 ጊዜ) 

አንዳንድ ጊዜ (በዚህ የትምህርት አመት 3-4 ጊዜ) 

ብዙ ጊዜ (በዚህ የትምህርት አመት 5-6 ጊዜ) 

በተደጋጋሚ (በዚህ የትምህርት አመት 7 ወይም ከዚያ በላይ ጊዜ) 
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ጥያቄ መልሶች 

25. በተማሪ የጉልበተኝነት ጥቃት ደርሶብዎት የሚያውቅ ከሆነ፣የት ነበር የተከሰተው? 

እባክዎ የሚመለከተውን ሁሉ ይምረጡ። 

• በሌላ ተማሪ የጉልበተኝነት ጥቃት አልደረሰብኝም  

• ካፊቴሪያ ውስጥ 

• በመተላለፊያው ላይ  

• በክፍል ውስጥ 

• የትምህርት ቤት ሽንት ቤት ውስጥ  

• ኦንላይን/ኢሜይል/ቴክስት/ማህበራዊ ሚዲያ 

• በትምህርት ቤት አውቶቡስ ላይ 

• ውጪ ላይ በትምህርት ቤቱ የመጫወቻ ሜዳ   ጨምሮ 

• በዕረፍት ሰዓት 

• ከትምህርት ቤት ጋር የተያያዙ ከትምህርት በኋላ  እንቅስቃሴዎች 

• በቤትዎ 

• በሰፈር ውስጥ  

• ሌላ 

26. በተማሪ የጉልበተኝነት ጠጠቂ ከሆኑ፣ ክስተቱን(ቹን) በትምህርት ቤት ውስጥ ላሉት 

አዋቂዎች አሳውቀዋል? 

• አዎ 

• አይ  

• በሌላ ተማሪ የጉልበተኝነት ጥቃት ደርሶብኝ   

አያውቅም 

27. የጉልበተኝነት ችግር ባጋጠመኝ ጊዜ፣ በትምህርት ቤቴ ውስጥ ያሉት አዋቂዎች ችግሩን 

ለመፍታት እርምጃ እንደወሰዱ ተሰምቶኛል።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

የጉልበተኝነት ችግር አላጋጠመኝም 

28.  በትምህርት ቤቴ ውስጥ ጉልበተኝነትን ሳይ፣ በትምህርት ቤቴ ውስጥ ላለው አዋቂ 

አሳውቄአለሁ።  

አዎ 

አይ 

ሌላ ሰው ለአዋቂ ሰው ስለነገረ እኔ አላሳወቅኩም።  

ጉልበተኝነት አላየሁም። 

 

በትምህርት ቤት ውስጥ የሚደረግ ድጋፍ፡ እባኮትን በትምህርት ቤት ውስጥ ስለሚያገኙት ድጋፍ ይንገሩን። 
ጥያቄ መልሶች 

29. በትምህርት ቤቴ ውስጥ ለእኔ አስፈላጊ ስለሆኑ ጉዳዮች የማወራው ቢያንስ አንድ አዋቂ 

አለ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

30.  በትምህርት ቤቴ ውስጥ ደህንነት ይሰማኛል።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

 

የማህበረሰብ ሽርክና፡ ከታች ያለው ጥያቄ ተማሪዎችን እና ቤተሰቦችን ለመደገፍ APS ከድርጅቶች ጋር እንዲሰራ ያግዘዋል። 
ጥያቄ መልሶች 

31. በትምህርት ሳምንቱ ቀናቶች ብዙውን ጊዜ ቁርስ እበላለሁ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

32. በትምህርት ሳምንት ጊዜ በቂ ምግብ ስለሌለኝ ብዙ ጊዜ እጨነቃለሁ።  

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

33.  በትምህርት ቤት ዕረፍት እንደ የሳመር ወይም ዊንተር ያሉ ዕረፍቶች በቂ ምግብ ስለሌለኝ ብዙ 

ጊዜ እጨነቃለሁ። 

በጣም እስማማለሁ  

እስማማለሁ 

አልስማማም 

በፍጹም አልስማማም 

  


