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CURSOS TECNICOS EN ESPANOL

Computacion Basico - Nivel 1

Este es el momento para aprender a usar tu
computadora para abrir ventanas, bajar
programas, archivar documentos, fotos y musica.
También, cémo conectar con el Internet, y cémo
hacer compras seguras en linea. Aprenderd cémo
comprar la mejor computadora para sus
necesidades.

Arl. Res. $69 Arl. Sr. $559 Non-Res. $79

PRBEO1 Syphax 115 09/24 Mier 6:30p 2-2 hr

Computacion Basico - Nivel 2

Requisito previo Nivel 1, o conocimiento
equivalente. Continlda aprendiendo técnicas mas
avanzadas para instalar y borrar programas;
seguros contra virus; transferir archivos y carpetas
de una carpeta a otra; crear, usar y conocer las
grandes ventajas que ofrece Google.

Arl. Res. $69 Arl. Sr. $559 Non-Res. $79

PRBEO2 Syphax 115 10/08 Mier 6:30p 2-2 hr

Navegar el Internet

Esta clase de dos horas te entrenard para saber
usar el Internet para buscar y comprar pasajes
turisticos, traduccidn de documentos
espafiol/inglés, obtener noticias nacionales o
internacionales, ayudar a nifos con sus tareas
escolares, usar el GPS, solicitar plazas vacantes y
mucho mas.

Arl. Res. $39 Arl. Sr. $29 Non-Res. $49

PRBEO6 Syphax 115 11/03 Lun 6:30p 1-2 hr

Diseio de Pagina Web

¢Tienes un pequefio negocio? éQuieres promover
tus servicios o algln producto? Aprenderds a usar
una pagina Web para informar a tus clientes tus
técnicas promocionales y tus actividades
comerciales. También conoceras la preparacién de
la pagina Web usando Wix. com.

Arl. Res. $49 Arl. Sr. $39 Non-Res.$59

PRBEOS8 Syphax 115 11/10 Lun 6:30p 1-2.5hr

| Explora el Catalogo y
| Registrate

\
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Mecanografia

¢Quieres trabajar en una oficina? Para eso, es
necesario saber escribir a la maquina. En esta
clase aprendera como usar todo los dedos de la
mano para escribir usando la computadora. Nos
concentraremos en la posicién de las manos, para
escribir con rapidez, reduciendo las
equivocaciones.

Arl. Res. S69 Arl. Sr. $59 Non-Res.$79

PRBE14 Syphax 115 10/22 Mier 12:30p 3 -1.5 hr

Microsoft Word Basico

Microsoft Word es el programa mas popular para crear
documentos, cartas, circulares y volantes. También
aprenderds a escribir, editar, modificar textos, afiadir
fotos y agregarlas a tus documentos. Al final de la clase
sabrds hacer documentos profesionales en Microsoft
Word.

Arl. Res. $109 Arl. Sr. 599 Non-Res. $119

PRBE10 Syphax 115 09/08 Lun 6:30p 3-2hr

Microsoft Excel Basico

Aprenderas a crear Planillas de hojas que se usan para
organizar ciertos documentos financieros, graficas,
sumas, porcentajes y férmulas. Haremos ejercicios para
hacer presupuestos usando las herramientas a tu
disposicion.

Arl. Res. $109 Arl. Sr. 599 Non-Res. $119

PRBE12 Syphax 115 11/06 Juev 6p 3-2 hr

Canva - Un Curso Basico

El curso basico de Canva le introduce a esta intuitiva
plataforma de este disefio grafico online. Aprenderas a
navegar por su interfaz a utilizar las plantillas
predisefiadas para crear diversos materiales visuales
como publicaciones para redes sociales, presentaciones
y carteles. Exploraras las herramientas fundamentales
para editar texytos, tabajar con imagenes afadir
elementos graficos y personalizar tus disefios de
manera sensilla y rapida en la necesidad de la
experiencia previa en Prerequisito un
conocimiento previo del uso de la computadora.

Arl. Res. $119 Arl. Sr. 5109 Non-Res. $129

PRBE16A Syphax 115 09/08 Lun 9:30a 2-4 hr
PRBE16B Syphax 115 09/08 Lun 6:30p 4 -2 hr

disefio.

Comienza su Propio Negocio

Creando su propio negocio de tiempo parcial o de
tiempo completo puede ser una emocionante vy
gratificante aventura. Este taller te ensenfard a
habilidades = administrativas vy
empresariales para tener el éxito deseado. Los
negocios que se mencionardn serdn revisados como
propiedad individual; la formacién de una asociacidn; la
LLC y la incorporacidon. Las herramientas y las
estrategias usadas para alcanzar diarias y eficientes
metas, la revisién del mercado y las finanzas necesarias
para adquirir expansién. Matriculate para aprender
como iniciar de tu propia empresa.

Arl. Res. $49 Arl. Sr. 539 Non-Res.$59

PRMEO1 Syphax 126 10/07 Mar 7p 1-2hr

desarrollar  tus

Ahorrar o Invertir tu Dinero

El ahorrar para nuestro retiro o jubilacién es
importante. El saber apartar un poco de nuestros
ingresos cada mes para ahorrar también es importante.
Aprende a invertir en cuentas de ahorro, acciones,
fondos mutuos y entendiendo cual es el interés
compuesto. ¢Qué es un IRA, Roth IRA, 401K o CDs?

Arl. Res. S69 Arl. Sr. $59 Non-Res.$579

PRGIO1 Syphax 113 10/20 Lun 7p 2-2hr

Como Preparar su Resume para Trabajo

Cuando uno estd buscando trabajo las compaiiias
exigen, hoy en dia, que se presente la solicitud por
escrito con todos los detalles personales del
solicitante y se envie por Internet. En esta clase
aprenderas a prepararlo con todos los detalles de tu
educacién y de tus capacidades y experiencias que te
ayudarian a ser un buen candidato para la posicion
gue solicitas.

Arl. Res. S49 Arl. Sr. 539 Non-Res. $59

PRGIO4 Syphax 115 11/17 Lun 7p 1-2.5hr

Corte de Cabello

Siempre se puede hacer dinero si sabes cortar el
pelo, ya sea de hombres, mujeres o nifios. Empieza
con lo basico: asi ahorras cortandole el cabello a tu
familia y ademds puedes ganar un dinerito extra con
tus propios clientes.

Arl. Res. $119 Arl. Sr. 5109 Non-Res. $129

PRGI10 Career Ctr. 10/10 Mier 7p 4-2hr

Hoteleria - Limpieza, Mantenimiento o Servicios al
Cliente

Hoteles en el area mantiene
ocupado.Este siginifica que hay oportunidades de
empleo. Este cusrso le ayudara entender como
sobresalir en muchos de los tipos de trabajo en lo
hoteles.

Arl. Res. $S119 Arl. Sr. $109 Non-Res.$129

PRHEO1 Syphax 113 10/30 Juev 7p 4-2hr

siempre se

Manipulador de Alimentos

¢Quiere trabajar en restaurantes? Aprenda lo basico
acerca de Seguridad alimentaria basica, higiene
personal, y alérgenos,
tiempo y temperatura, y limpieza y saneamiento.
Con ello puede prepararse para obtener la certifi
cacién correspondiente.

Arl. Res. S69 Arl. Sr. 559 Non-Res.$579

PRBE14 Syphax 115 10/22 Mier 12:30p 3-1.5hr

contaminacion cruzada

Ceramica de Piso

Aprenda las generalidades del uso apropiado de
herramientas, seleccién de materiales y las técnicas
de colocado para obtener pisos, paredes y topes de
calidad, usando baldosas de ceramica. Libro de
texto: “Hometime. How to Ceramic Tile”. ISBN
1890257052. (Esta clase se ofrece en inglés, pero el
Instructor habla espafiol).

Arl. Res. $139 Arl. Sr. $129 Non-Res. $149

PRTIO1 Career Ctr. 10/08 Mier 7p 4-3 hr

Laminado de Yeso (Drywall)

Aprenda cémo colocar, darle acabado y reparar
superficies con laminas de yeso (Drywall). Se
ensefiard acerca de las herramientas, materiales y
técnicas apropiadas. Texto: “Step by step Room
Finishing”. (Esta clase se ofrece en inglés, pero el
Instructor habla espafiol).

Arl. Res. $139 Arl. Sr. $129 Non-Res. $149

PRTIO4 Career Ctr. 11/05 Lun 6p 4-3 hr



Arlington Community Learning, ofrece cursos
técnicos en espafiol. Estos cursos ahora estan
disefiados para que pueda obtener habilidades
técnicas en varios sectores y asi mejorar sus
ingresos.

iSiga Superandose!

Capacitese en:
e Tecnologia y Negocios
Construccion y Mantenimiento

Hoteleriay Servicio al Cliente

Bellezay Peluqueria

Y muchas otras areas mas

El programa PROGRESO esta contratando
maestros que hablen espanol

Si usted puede ensefiar clases comunitarias, déjenos saber.
Costura, cocina, matemadticas, negocios, salud, musica,
computacion, finanzas, pasteleria, poesia, arte, corte de cabello,
electricidad, carpinteria, construccién, fotografia... use este cédigo
QR abajo

Gracias por su interés en ensefiar y ayudar a nuestra comunidad
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SCAN HERE!

GED en Espafiol - Curso Preparatorio y de Repaso

Se ofrecen clases de repaso de las materias abajo indicadas, las que
ayudardn a desarrollar la preparacion necesaria para pasar el examen del
GED, y obtener el Certificado de Equivalencia de Educacién Secundaria
otorgado por el Estado de Virginia.

Requisitos: Haber completado la mayoria de los estudios secundarios o
demostrar el conocimiento basicos de lectura, escritura y matematicas.
Materias de Estudio: Matemadticas (aritmética, algebra, geometria),
lectura y redaccion y estudios sociales.

Lugares y Horario: Kenmore Middle School 200 S. Carlin Springs Road,
Arlington, Va. 22204 Sala #290,

Lunes y miércoles de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. Las clases empiezan el 8 de
septiembre y terminan el 12 de noviembre (10 semanas, no hay clases
cuando hay un feriado).

Matricula: $129 GED en Espafiol (Lenguaje, Estudios Sociales, Ciencias y
Matematica) Codigo: GE-003 Downs/Sparks

Locales de Clases
« Career Center — 816 S. Walter Reed Dr. Arlington 22204
« Kenmore School - 200 S. Carlin Springs Rd. Arlington 22204
+ Syphax Education Ctr - 2110 Washington Blvd Arlington 22204
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www.apsva.us/acl
(703) 228-7200

Para Registrarse

El Registro se puede hacer por teléfono (703) 228-7200,
en linea www.aspva.us/acl, o en persona en Syphax
Education Center, 2110 Washington Blvd. Arl. 22204

Los pagos se pueden hacer con

Cheque personal, Visa, MasterCard, Discover y Money

Order.

Llene la solicitud
escaneando el codigo

/— SCAN ME =
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Hay cierto numero de becas

disponibles
Llame al (703) 228-7200 para \&

mas informacion

Grupos

« Siconsigues a 5 6 mas personas, podemos crear un curso
especial para el grupo.

e Podemos tambien impartir las clases en escuelas primarias o
secundarias cerca de su vecindario.

Esta linea representa la cantidad
que el alumno paga por la
matricula.

« Arl. Res. - significa que vive
en Arlington.

« Arl. Sr. - significa que vive en
Arlington y es mayor de 62
afos.

COMO LEER LOS CURSOS Y CODIGOS

Titulo (Curso de Ejemplo)
Aqui se describe la clase y que es lo que los alumnos pueden esperar de la clase.
o— Arl. Res. $209 Arl. Sr. S179 Non-Res. $229

» Non-Res. —significa que no HE183 Syphax 107 09/15 Lun 7p 2 2 hr
vive en Arlington. T T T T T T T
Cédigo Local y salén Fechade Diadela Horade #de Clases Horas de Clases
de clases inicio Semana Inicio



