Talking with Kids about
Race and Discrimination

TUESDAY, FEBRUARY 2

6:30PM- 8:00PM

In this timely and free workshop, Dr. Ricia Weiner, Ms. Eleanor
Lewis and Ms. Veronica Valdes, APS School Psychologists, will offer
parents/caregivers developmentally appropriate ideas and
strategies for talking with children (PreK through high school)
about race, diversity and discrimination.

Case studies and scenarios will be presented and participants will
have the opportunity to practice newly learned skills. Participants will
leave this workshop with child-focused, anti-racist strategies for
addressing racism and discrimination. Discussions will address:

¢ When should you talk to kids about race?

e Overall approach to talking with children about race

e Key points to remember when talking about race
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Arlington For more information, please contact the
Public Parent Resource Center at 703.228.7239
Schools or prc@apsva.us.



https://forms.gle/bN5kRUwW4voK9C93A

Como hablar con los nifios sobre
la razay la discriminacion

MARTES, 2 DE FEBRERO| 6:30PM- 8:00PM

En esta presentacion oportuna y gratuita, la Dra. Ricia Weiner, la

Sra. Eleanor Lewis y la Sra. Veronica Valdes, psicélogas escolares de APS,
ofrecerdn a los padres / cuidadores, ideas y estrategias para hablar con los
nifios (edades preescolar hasta la escuela secundaria) sobre raza,
diversidad y discriminacion.

Se presentaran casos de estudio y escenarios y los participantes
tendran la oportunidad de practicar las habilidades recién aprendidas.
Los participantes dejaran esta presentacion con estrategias centradas

en los nifios para manejar el racismo y la discriminacién.
Se llevaran a cabo discusiones sobre:

e ;Cuando deberia hablar con los nifios sobre la raza?

¢ Enfoque general para hablar con los nifios sobre la raza

¢ Puntos clave para recordar cuando se habla de raza
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Para mas informacion, Por favor

Arlington comuniquese al Centro de Recursos
[S)Lc]r]?ggls para Padres de Familia al 703.228.7239
0 por correo electrénico: prc@apsva.us.
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